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Elena Pellegrini 

Roma - 18/11/1992 

Via della Camilluccia 161 - Roma -00135 

Tel. 06/35404058 

Cell. 334/2376553  

elena.pellegrini92@gmail.com  

 

 

FORMAZIONE UNIVERSITARIA 

Laureata in Igiene Dentale  

in data 06/11/2014 presso Università Cattolica del Sacro Cuore-Sede di Roma 

Con la Votazione di 110 con Lode/110   

Presentando la tesi sperimentale con titolo: “Utilizzo delle Digital Brush come 

ausilio per l’igiene orale domiciliare nel paziente con Sindrome di Down” 

 

MASTER 

Master di I livello in “ Tecnologie Avanzate nelle Scienze di Igiene Orale” 

in data 11/12/2015 presso Università Sapienza – sede di Roma  

Con la Votazione di 110 con Lode/110 

Presentando la tesi sperimentale con titolo: “Nuovi orizzonti nello sbiancamento 

domiciliare : studio sperimentale sull’efficacia di Ena White 2.0” 
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ESPERIENZE LAVORATIVE 

Da novembre 2016 Igienista Dentale presso lo Studio Odontoiatrico Dott. Claudio Pisacane – 

Lungotevere Thaon di Revelle – Roma  

Da maggio 2016 Igienista Dentale presso lo Studio Odontoiatrico Giancaspro con il Dott. 

Vittorio Giannelli – Via basento 52d – Roma  

Da marzo 2016 Igienista Dentale presso lo Studio Odontoiatrico Dott. Vincenzo Mirisola – 

Piazza Ungheria 6 - Roma 

Da Marzo 2016 a Settembre 2016 Igienista Dentale presso il Poliambulatorio di Servizi 

Sanitari presso la Corte dei Conti – Via Antonio Baiamonti 51 – Roma 

Da Gennaio 2016 Igienista Dentale presso lo Studio Odontoiatrico Dott. Pietro Agrestini – Via 

Cimone 103 – Roma 

Da Maggio 2015 Igienista Dentale presso lo Studio Odontoiatrico Dott. Giulio Valentini – Via 

Colli Portuensi 336 – Roma 

Da Gennaio 2015 a Dicembre 2015 Igienista Dentale presso lo Studio Odontoiatrico Dott. 

Stefano Salaris – Via Nostra Signora di Lourdes 25 – Roma 

Da Luglio 2014 Igienista Dentale presso Studio Odontoiatrico Dott. Francesco Paolo 

Giancaspro - Via Basento 52 - Roma 

Da Gennaio 2014 Igienista Dentale presso Studio Odontoiatrico Dott. Aldo Pellegrini - Via 

Carlo Mirabello 18 – Roma 

2011/2014 Igienista dentale tirocinante presso Policlinico Universitario Gemelli di Roma nei 

reparti di: 

 Parodontologia  

 Pedodonzia 

 Conservativa  

 Clinica patologica 

 Ortodonzia  

 Ha collaborato con il Cemi per il trattamento dei portatori della 
Sindrome di Down 
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AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI 

- Relatrice su “I nuovi orizzonti nello sbiancamento domiciliare: Ena White 2.0” al 

congresso “Odontoiatria, Odontotecnico e Igienista Dentale una collaborazione 

vincente nell’approccio terapeutico personalizzato” a Bari 19/20 Febbraio 2016 

- 8th INTERNATIONAL MEETING ACCADEMIA II CHIRONE “Una porta verso il 

benessere” a Roma 18-19 Settembre 2015 

- VII CORSO NAZIONALE SISIO “The hygienic management of the implant patient” a 

Genova 8-9 Maggio 2015 

- VII CORSO NAZIONALE SISIO “ Il laser a diodi come supporto microinvasivo non 

chirurgico delle parodontiti e perimplantiti” a Genova 8-9 Maggio 2015 

- CORSO AVANZATO TEORICO PRATICO “L’utilizzo del laser nella pratica clinica 

quotidiana” a Roma 28-29 Novembre 2014 

- XIII CONGRESSO NAZIONALE U.N.I.D “Approccio sinergico per la salute del cavo 

orale” a Roma 24-25 Ottobre 2014 

 

AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI 

- Relatrice su “I nuovi orizzonti nello sbiancamento domiciliare: Ena White 2.0” al 

congresso “Odontoiatria, Odontotecnico e Igienista Dentale una collaborazione 

vincente nell’approccio terapeutico personalizzato” a Bari 19/20 Febbraio 2016 

- 8th INTERNATIONAL MEETING ACCADEMIA II CHIRONE “Una porta verso il 

benessere” a Roma 18-19 Settembre 2015 

- VII CORSO NAZIONALE SISIO “The hygienic management of the implant patient” a 

Genova 8-9 Maggio 2015 

- VII CORSO NAZIONALE SISIO “ Il laser a diodi come supporto microinvasivo non 

chirurgico delle parodontiti e perimplantiti” a Genova 8-9 Maggio 2015 

- CORSO AVANZATO TEORICO PRATICO “L’utilizzo del laser nella pratica clinica 

quotidiana” a Roma 28-29 Novembre 2014 

- XIII CONGRESSO NAZIONALE U.N.I.D “Approccio sinergico per la salute del cavo 

orale” a Roma 24-25 Ottobre 2014 

- XXI CONGRESSO NAZIONALE DEL COLLEGIO DEI DOCENTI UNIVERSITARIE DU 

DISCIPLINE ODONTOSTOMATOLOGICHE “Odontoiatria traslazionale” a Roma 10-12 

Aprile 2014 

- XII CONGRESSO NAZIONALE U.N.I.D “Salute orale: una sfida per il benessere 

globale” a Roma 25-26 Ottobre 2013 

- XI CONGRESSO NAZIONALE U.N.I.D “Igiene orale: conoscenze attuali protocolli 

operativi, evoluzioni future” a Roma 26-27 Ottobre 2012 

- DECIMO ANNIVERSARY.  Congresso Nazionale U.N.I.D a Roma 2-3 Dicembre 2011 
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Autorizzo il trattamento dei dati contenuti in questo curriculum vitae ai sensi della legge 675/96 

 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Compilazione della cartella clinica generale (anamnesi) e della cartella clinica parodontale 
completa (rilevazione dei parametri biometrici) e della successiva rivalutazione. 

Sedute di strumentazione manuale e ultrasonica, sopra e sottogengivale  

Trattamenti laser assistiti, trattamenti parodontali, ipersensibità dentinale, sbiancamenti 

Sedazione cosciente con protossido d’azoto  

Fluoroprofilassi 

Motivazione del paziente all’igiene orale domiciliare e personalizzazione delle istruzioni date 

Sbiancamento professionale e domiciliare  

Autonoma gestione dei richiami dei pazienti per le sedute di igiene successive 

Autonoma nelle procedure di disinfezione del riunito dopo ogni singola seduta e al termine 
della giornata lavorativa 

Buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali ed ottima capacità di comunicazione 

 

  

 


